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In toate domeniile vietii spirituale a omenirii
s-a afirmat adesea pirerea indreptatitd dupa care
aici, in sinul vietii fizice, enigma cea mai mare o
constituie omul insusi. 31 putem spune ci o mare
parte a activitatii stiintifice, a reflectiilor noastre, a
gandirii noastre este consacratd dezlegirii acestei
enigme, cunoasterii esentei naturii umane. AtAt
stiintele naturii, cat si stiinta spirituali incearc3, din
sensuri diferite, s3 dezlege marea enigmi cuprinsi
in cuvantul ,,OM”. Cercetarea desfisurati de
naturalist incearc3, in fapt, si-si atinga scopul final,
alcatuind un tablou al diverselor procese si fenomene
ale naturii, pentru a intelege legile naturii. Stiinta
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spirituald cautd §i cerceteazd izvoarele existentei
pentru a infelege, a dezlega misterul existentei
si finalitdtii fiintei omenesti. Daci admitem firi
nici o indoiald c3, in general, cea mai mare enigmi
pentru om este Insusi omul, atunci vedem cum, in
viatd, aceastd constatare poate fi aprofundati daci
tinem seama de ceea ce vietuieste fiecare dintre noi
in momentul In care se intilneste cu un alt om; in
realitate, fiecare om este o enigmi pentru celalalt
ca si pentru sine insusi, datoritd naturii si esentei
sale deosebite. De obicei, cAnd se vorbeste despre
aceasta enigmad se are in vedere omul in general,
fard sd se facd o deosebire intre un individ si altul;
s1, desigur, apar o serie intreagi de probleme cind
vrem sa cunoastem esenta fiintei omenesti in
general. Astdzi Insd nu ne vom ocupa de enigmele
generale ale existentei, ci de enigma nu mai putin
importantd, cea pe care ne-o pune fiecare om atunci
cand il intalnim. Cat de infinit se deosebesc semenii
nostri, in lduntricul lor individual cel mai profund!

Cind examinim viata omeneasci, va trebui
s fim atenti in mod deosebit la enigma pe care
o constituie fiecare om in parte deoarece, in viata
sociald, raporturile noastre fati de oameni trebuie
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sa depindd nu numai de intelegerea noastra, ci s1 de
sensibilitatea, de sentimentele cu care ne apropiem
de omul care ne Intimpina zilnic $i cu care avem
mereu ceva de rezolvat. Cat de greu este sa vedem
limpede diferitele laturi ale oamenilor pe care ii
intalnim si cate lucruri nu depind in viatd de aceasta
cunoastere! Numai treptat ne putem apropia de
dezlegarea enigmei omului, cu totul individuald,
enigma pe care ne-o aduce fiecare om in parte,
deoarece existdi un mare spatiu intermediar intre
natura omeneasca in general si natura particular3,
diferit3, a fiecirui om pe care 1l intilnim.

Stiinta spirituald sau antroposofia, cum ne-am
obisnuit si o humim, va avea o misiune aparte in
elucidarea acestei enigme individuale a fiintei ome-
nesti. Ea nu se va limita sd dezlege enigma umana in
general;eatrebuiesafie o cunoastere care sase reverse
nemijlocit in viata noastrd imediati, cotidiana, in
toate impresiile s1 sentimentele noastre. St fiindca
sentimentele si impresiile noastre capita cea mai
frumoasd dezvoltare in cadrul comportamentului
fati de semeni, si cunoasterea dobanditi din
stiinta spirituald 11 va arita roadele in intelegerea
semenului nostru cu ajutorul acestei stiinte.
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Cind in viata noastrd obisnuiti ne intilnim
cu un om, atunci, in sensul stiintei spirituale, al
antroposofiei, si nu uitim niciodati ci ceea ce
putem percepe exterior din om nu este decat o parte,
una din partile constitutive ale fiintei omenesti.
Fireste, o conceptie materialistd ia drept om intreg
ceea ce ne este dat de citre aceastd perceptie
exterioara si de intelegerea inerenta acesteia. Stiinta
spirituala 1nsa ne aratd ci omul este o fiintd foarte,
foarte complicatd. Si adesea, cAnd ne adancim in
aceastd structura complicatd a fiintei omenesti,
vom ajunge si vedem in adevirata lumini si omul
singular, cu particularitagile sale. Stiinta spirituald
ne Indreapta atentia citre simburele cel mai intim
al fiintei omului; ceea ce vedem din ea cu ochii si
atingem cu mainile nu este decit expresia cea mai
exterioard, invelisul ei exterior. Si, prin faptul ci
am Inteles natura interioard spirituali a omului,
putem niddjdui s3 intelegem si componentele sale
exterioare.

Pe masurd ce Inaintim In aceasti cercetare
privitoare la om, constatim c3 in imensul spatiu
dintre ceea ce este natura generali omeneasci si
ceea ce ne Intdmpina cu totul diferit, particular, in
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fiecare om, se cuprind multe trasaturi comune unor
grupe intregi de oameni. Printre aceste Insusiri
asemandtoare se numara si cele care vor constitui
obiectul expunerii noastre de astizi s1 pe care, in
mod obisnuit, le numim temperamente.

E destul s3 rostim cuvantul temperament pentru
a vedea ca exist3 tot atitea enigme cAti oameni sunt.
In cadrul tipurilor fundamentale, al coloritului
fundamental, avem o varietate si o diferentiere atat
de pronuntata intre oameni incit putem spune, fara
sd gresim, ca enigma propriu-zisi a existentel se
exprima in dispozitiile fundamentale particulare ale
fiintei umane, in ceea ce se numeste temperament.
Acest colorit fundamental al omului incepe si
joace un rol de indata ce enigmele intervin in mod
nemijlocit in practica vietii curente. Atunci cand
avem in fata noastrd un om, simtim cum ceva din
aceastd dispozitie fundamentali a sa vine citre
noi. Rimane deci speranta ci stiinta spirituala
ne poate da datele necesare i in privinta naturii
temperamentelor. 31 chiar daca trebuie si admitem
ca temperamentele izvorasc din fiinta interioar3,
ele se exprima totusi in ceea ce ne apare vizibil, in
mod exterior, din om. Enigma umana nu poate fi
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